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DIVINE PRO TRI FRACTIONAL NEEDLING 
 
Einverständniserklärung 
 
 
Zwischen BLUE Kosmetik Horgen 
 
und 
 
Name/Vorname ________________________________________________________________________  
 
Strasse ________________________________________________________________________  
 
PLZ/Wohnort ________________________________________________________________________  
 
 
Wichtige Informationen: 
Mit DIVINE PRO wird mittels 4 Technologien in allen 3 Hautschichten gearbeitet. Es handelt sich hierbei 
um eine invasive Anwendung, daher sind folgende Punkte sehr wichtig: 
 
Mögliche Reaktionen nach einer DIVINE PRO Anwendung 
DIVINE PRO ist keine Wellness Behandlung. Da wir in der Dermis (der tieferen Hautschicht) arbeiten, wird 
der Regenerationsprozess stark angeregt. Da jede Haut sehr individuell ist und sich unterschiedlich auf 
eine solche Behandlung einstellt, reagiert nicht jede Haut gleich. Die folgenden aus medizinischer Sicht 
„normalen“ oder gewünschten Reaktionen können bis nach drei Tagen nach der Behandlung 
auftreten: 
 

• Leichtes Spannungsgefühl 
• Leichte bis starke Rötungen 
• Leichte Reizungen oder leichtes Brennen der Haut 
• Sichtbarkeit der Punktion 
• Hautschuppung 
• Tast- und Druckempfindlichkeit 
• In sehr seltenen Fällen leichte Quaddel Bildung 
• In sehr seltenen Fällen kleine blaue Flecken 

 
Bei diesen Reaktionen handelt es sich um den normalen Abheilungsprozess, welcher in ein paar Tagen 
verschwindet. Nicht jede Haut reagiert gleich nach einer Anwendung. 
 
Bei Unsicherheiten oder übermässigen Reaktionen kontaktieren Sie uns umgehend. 
 
 
Richtige Pflege nach einer DIVINE PRO Anwendung 

• Weil wir invasiv an Ihrer Haut arbeiten ist im Anschluss an eine DIVINE PRO Behandlung während 
mindestens einer Woche die Anwendung mit dermatologischen Produkten (wie zum Beispiel 
BCARE Produkten) Pflicht, da sonst mit allergischen Reaktionen gerechnet werden muss. 

• Tragen Sie kein Make-up für 24h auf die Haut auf. 
• Verwenden Sie während einer Woche keine peelenden oder Retinol haltigen Produkte. 
• Verwenden Sie konsequent im Anschluss an die Behandlung immer einen Sonnenschutz. 

 
 
Vermeiden Sie Folgendes 

• Vermeiden Sie in der nächsten Woche Sonnenbestrahlung, Solarium, Sauna, Dampfbad, starkes 
Schwitzen und Schwimmen im Chlorwasser. 

• Während 24 Stunden auf Alkohol und koffeinhaltige Getränke verzichten. 
• Unmittelbar vor und nach der Anwendung Aspirin und Blutverdünnende Medikamente 

vermeiden. 
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Behandlungsempfehlung 
• Die DIVINE PRO Kurbehandlung setzt sich aus drei Behandlungen alle 3 bis 4 Wochen zusammen. 

Die Kur kann zweimal jährlich durchgeführt werden. 
• Da die Behandlung in der Tiefe wirkt, braucht die Haut ca. 2 bis 3 Wochen Zeit für ein sichtbares 

Ergebnis. 
• Trotz sehr guten Erfahrungen können wir für das ästhetische Resultat keine Garantie übernehmen.  

 
 
Fragebogen 
Leiden Sie unter folgenden Erkrankungen: 
 

1. Chronische Hauterkrankungen wie, Psoriasis, starke Ekzeme?    ja  nein  
 
2. Starke Allergien oder allergische Reaktionen wie leichten Rötungen, Ausschläge,  

Übelkeit, Erbrechen, Durchfall?  ja  nein  
 
3. Erkrankung der endokrinologischen Drüsen (z.B. Diabetes)? ja  nein  
  
4. Herzkreislauferkrankungen (Bluthochdruck)?   ja  nein  
 
5. Immunerkrankungen (verringerte Immunabwehr)?  ja  nein  
 
6. Akute Infektionserkrankungen? ja  nein  
 
7. Nervenkrankheiten (z.B. Epilepsie)?   ja  nein  

 
 Falls eine der Fragen von 1-7 mit JA beantwortet wurde, benötigen wir eine  
 schriftliche Einwilligung Ihres Arztes, dass wir die Behandlung durchführen können.  
 

8. Hatten Sie bereits eine Needling Anwendung?  ja  nein  

 Wenn ja wann? __________________________ 
 
9. Leiden Sie unter Herpes simplex (Fieberbläschen), Photodermatitis,  

peroraler Dermatitis, Allergien auf bestimmte Inhaltstoffe? ja  nein  
 

10. Neigung zu Wundheilstörungen (Kelloidbildung)? ja  nein  
 
11. Nehmen Sie hormonhaltige Präparate(z.B. Pille, Hormone bei Beschwerden  

in den Wechseljahren)? ja  nein  

 Wenn ja welche? _______________________ 

 
12. Nehmen Sie Blutverdünnende Mittel? ja  nein  
 
13. Nehmen Sie zur Zeit Cortison in Salben oder Tablettenform? ja  nein  
 
14. Nehmen Sie zur Zeit Vitamin A Säure in Salben oder Tablettenform, ja  nein  

Fruchtsäure oder Roacutan?  

Wenn ja, welche?________________________    
 
15. Besteht eine Schwangerschaft? ja  nein  
 
16. Haben Sie einen Herzschrittmacher oder andere Implantate? ja  nein  
 
17. Hatten Sie in den letzten 3 Monaten eine Hyaluron oder Botox Unterspritzung? ja  nein  
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18. Nehmen Sie zur Zeit regelmässig Medikamente? ja  nein  
 
  Antibiotika  Schlafmittel  Beruhigungsmittel 
 
  Antidepressiva (Johanniskraut)   _________________________________________ 
 
19. Ich wurde über die Behandlung ausführlich informiert und kenne die möglichen  
 Nebenwirkungen einer Needling Anwendung. ja  nein  

 
20. Ich werde meine Haut im Anschluss an die Behandlung  
 vorschriftsgemäss pflegen. ja  nein  

 
 
In Kenntnis der oben aufgeführten Punkte willigt der Kunde/die Kundin mit Unterschrift  
dieses Vertrages zur Durchführung der DIVINE PRO Behandlung ein. 
 
 
 
Ort/Datum Unterschrift 
 
 
 
_____________________________________  _____________________________________________  
 
 
 
 Pflegeprogramm für mind. 1 Woche nach einer DIVINE Anwendung: 
 
Morgens: __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
 
 
Abends: __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
  __________________________________ 
 


